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Rodinný den na Sladovce nabídne sport, zábavu i ukázky záchranářů
V Benešově dne 17. srpna 2026: Benešov ožije v sobotu 12. září Rodinným dnem na Sladovce. Od 10.00 do 15.00 hod. čeká návštěvníky pestrý program plný sportu, soutěží, tvoření i ukázek integrovaného záchranného systému. Slavnostní zahájení v podobě bubenické show se uskuteční v 10.30 hod na atletickém stadionu.
Program bude probíhat na několika místech napříč celým areálem – od dopravního hřiště přes skatepark, pumptrack a atletický stadion až po areál Koupadel. V prostoru mezi skateparkem a workoutem nebude chybět infostánek Kulturního a informačního centra Benešov, kde návštěvníci získají mapku areálu s harmonogramem, přehled stanovišť, hrací karty pro děti a další potřebné informace.
Jedním z hlavních center dění bude atletický stadion, kde se představí benešovské sportovní kluby. Děti i dospělí se budou moci seznámit s jejich činností a vyzkoušet si různé sporty, kterým se lze v Benešově věnovat. Rodinný den přitom v tomto směru navazuje na tradiční květnový Veletrh sportovních aktivit. „Ten se vždy odehrává ve všední den a využívají jej především děti z mateřských a základních škol. Chtěli jsme proto podobný program zpřístupnit v sobotu celým rodinám a zároveň ho rozšířit o další zábavní a preventivní aktivity,“ uvedl místostarosta Jakub Hostek. Na atletickém stadionu se totiž uskuteční také workshopy na skákacích botách nebo odpolední lezecká ukázka hasičů. Podrobný harmonogram ukázek bude zveřejněn až v týdnu před akcí.
Další sportovní a volnočasové aktivity však zaplní celý areál. Workoutové hřiště bude patřit parkouru a boxu, na travnaté ploše vedle něj se představí Benešovská šermírna. Ve skateparku návštěvníky čeká skateboarding, street dance a stanoviště NZDM MeziČas. Pumptrack bude po celou dobu volně přístupný a děti si na něj mohou přivézt vlastní kola nebo koloběžky. Na Koupadlech budou připraveny soutěže, tvořivé dílny, dětská diskotéka, skákací hrad, malování na obličej i airsoft; svou techniku, výstroj a výzbroj zde představí také policisté z Poříčního oddělení Policie ČR.
Významnou součástí rodinného dne bude zóna bezpečnosti, prevence a zdraví na dopravním hřišti. Představí se zde Hasičský záchranný sbor, SDH Bedrč, zdravotnická záchranná služba, Městská policie Benešov, Policie ČR, Muzeum Policie ČR, BESIP a Tým silniční bezpečnosti. Návštěvníci si budou moci vyzkoušet simulátor nárazu ÚAMK a otočný simulátor Generali nebo se seznámit se záchranou pomocí automatizovaného externího defibrilátoru (AED). Chybět nebude ani kampaň ZVOLNI Partnerství pro městskou mobilitu, zubní osvěta a stanoviště Krajské hygienické stanice. Kolo, koloběžku nebo přilbu si bude možné na dopravním hřišti zapůjčit zdarma; vybavení však bude možné používat pouze v jeho prostoru.
Od 19.00 hod. vystoupí v areálu Koupadel kapela Krausberry, čímž se Rodinný den na Sladovce symbolicky uzavře.
Rodinný den na Sladovce je určen malým i velkým návštěvníkům a nabídne příležitost užít si společný den plný pohybu, zábavy a nových zážitků. Vstup na akci je zdarma.
Parkovací kapacita u zimního stadionu a plaveckého bazénu je omezená. Doporučujeme proto využít bezplatnou benešovskou MHD – zastávku U Náhonu pro příchod od dopravního hřiště nebo Plavecký stadion pro cestu k lesoparku a atletickému stadionu. Přijet lze také na sdíleném kole, u něhož je prvních 15 minut jízdy zdarma. Stanoviště kol najdete u workoutového hřiště a mezi atletickým a zimním stadionem.
Akci organizačně připravují Odbor sociálních věcí a zdravotnictví, Odbor školství, kultury a sportu, oddělení propagace a vztahů k veřejnosti, Kulturní a informační centrum Benešov, Městská policie Benešov a Technické služby Benešov. Všem patří poděkování.
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