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€© z TYNCE NA GRYBLU A DO VLCT ROKLE

Délka trasy: 20 km - cyklo, stfedné naro¢na

Z Tynce nad Sazavou vyjedete po cyklotrase ¢. 19, ktera vas zavede pres
Holy vrch-rozcesti a Dolni Pozary do Pfirodni rezervace Grybla se stej-
nojmennou horou, jez je nejvyssim bodem Hornopozarského lesa. Ces-
ta vede bukovym porostem, v némz jsou roztrouseny skalky a osamélé
zulové balvany obrostlé mechy. MGzete si udélat odbocku na vyhlid-
ku Panska skala - dovede vas k ni ¢ervena turisticka znacka - vyhledu
¢astecné brani vzrostlé stromy. Po cyklotrase pak pojedete do Hornich
Pozar(, kde odbodite na Zlutou turistickou znacku, ktera vas dovede
do pfirodni pamatky VI¢i rokle. Ve strzi zarostlé bucinami starymi az
200 let se nachazi kamen-
né more z zulovych balva-
nG dosahujicich misty az
nékolika metrd, pod nimiz
protéka maly potok. Zluta
turisticka znacka vas pak
dovede do Prosecnice,
kde se napojite na cyk-
lotrasu ¢. 19D, ktera vas
zavede zpét do Tynce nad
Sazavou.

Dalsi variantou je v Hornich Pozarech neodbocit na Zlutou turistickou
znacku, ale pokracovat po cyklotrase ¢. 19 az do Kamenného Privozu
a tady odbocit vlevo na cyklotrasu ¢. 19D a po ni se vratit do Tynce
nad Sazavou (asi 4km navic).

@ DETSKA NAUCNA STEZKA S MEDEM ZA MEDVEDEM

Délka trasy: 2,5km
Vyzvednéte si herni plan v Turistickém informac¢nim centru na Masa-
rykové namésti v BeneSové, nebo si jej stdhnéte z webovych stranek
mésta a vytisknéte, a pak mizete s détmi vyrazit na dobrodruznou
cestu plnou zazitkd. Stezka ma 10 zastaveni, zacind u radnice v Be-
nesové a konci na zamku Konopisté. Provede vas historickym centrem
mésta, odkud mizZzete jit na Konopisté pésky, nebo se tam z BeneSova
mizete svézt méstskym turistickym vlackem - zastavky ma po celém
mésté. Vystoupite na hlavnim parkovisti pod zamkem Konopisté, vy-
date se k nému kolem lesni oblrky a pak zajdete do Rizové zahrady.
Béhem putovani plnite s détmi zajimavé Ukoly a odpovédi na otazky
zapisujete do herniho planu, ktery na zavér predlozite ke kontrole
v informacnim centru na hrazi Ko- = o
nopistského rybnika, kde na déti
¢ekd truhla s pokladem. A neza-
pomeiite navstivit medvéda Jirku,
ktery obyva zamecky prikop.

Konopistskym zameckym parkem
se muzete jen tak toulat, nebo si
prochazku zpestifete putovanim
po nékteré ze zdejSich naucnych
stezek. Najdete zde rovnou tfi: His-
torie a priroda Konopistského par-
ku, Lesni stezka Ferdinanda d'Este
a Pod stromy.

© KRAJINOU BARONA RINGHOFFERA

Z MiroSovic se mUzete vydat na nau¢nou stezku Krajinou barona Rin-
ghoffera, vyznamného prdmysinika, ktery mél dominantni vliv na kul-
turu krajiny Velkopopovicka a Kamenicka. Trasa dlouha 20km kon¢i
v Kamenici a je na ni deset zastaveni. Nabizi vyhledy na Pfirodni park
Velkopopovicko a do krajiny Posazavi, exkurzi v Pivovaru Velké Popo-
vice, prochazku parkem zamku Stitin, cestu aleji k hrobce rodiny Rin-
ghofferd nebo prohlidku kostela s rotundou a Zidovského hibitova
v Kostelci u KFizkd.

PRUHONICE

Navstivte také Prdhonicky park, vrcholné krajinafské dilo zapsané
na Seznam svétového dédictvi UNESCO. Vyjimec¢na je zdejsi sbirka
8 000 rododendrond. Pokud se o parku chcete dovédét vic, navstivte
zdejsi zamek s expozici Prhonicky zamek a park, dilo pfirody a lidské-
ho ducha. Détské navstévniky provede parkem ilustrovany privodce
S pastelkami po Prdhonic-
kém parku, ktery je hravou
formou seznami s histo-
rii pamatky a upozorni je
na jeji technické a pfirodni
zajimavosti. Park si oblibili
i filmafi - tocily se zde tfeba
snimky Tfi veterani, Popelka,
S certy nejsou Zerty, Prin-
cezna se zlatou hvézdou, At
Ziji duchové, Treti princ...

@ HRADISTKO - NA NAUCNE STEZCE

Hned tfi nau¢né stezky
si mGzete projit v Hra-
distku. Naucna stezka
J«Vystéhované Hradist-
ko” méfi 8,5km a se-
znamite se na ni s his-
torii vystéhovani obce
a budovanim cvicisté
SS. Stezka zacind u za-
mecku a kon¢i nedale- : ;
ko mostu v Brunsové, S :

odkud se muzete vratit zpet po zelene turlstlcke znacce. Naucna
stezka ,Mednik” dlouhd 5km je nejstarsi ¢eskou nauc¢nou stezkou.
Predstavuje mistni faunu, fléru a historii kraje. Zac¢ina a kon¢i na Ze-
lezni¢ni zastavce Petrov u Prahy. Nau¢na stezka ,Sekanka, soutok,
Ostrov a Kilian” vede od zaniklého méstecka Sekanka k soutoku
Sdazavy s Vitavou, odkud Ize pfi zajisténi prevozu pokracovat na Os-
trov s pozlstatky klastera a ke kostelu sv. Kilidna na levém brehu
Vitavy v Davli. K soutoku se dostanete z HradiStka také po odbocce
cyklotrasy ¢. 8201 nebo po druhém brehu Sazavy po ¢ervené znacce
od lavky v Pikovicich. Do Pikovic vas dovede zelena turistickd zna¢-
ka vedouci ze St&chovic (ptehrada s elektrarnou) do Petrova. Po cy-
klostrase ¢. 8201 se z Hradistka muzete vydat do Trebsina a odtud
pokracovat po Zluté turistické znacce ke Smetanové vyhlidce, odkud
je krasny pohled na Vitavu a legendarni osadu Ztracenka, po dalsich
5km po Zluté prijdete k vyhlidce M4j.

@ z TYNCE NA ZBORENY KOSTELEC A DO PORICI

Délka trasy: 20 km - cyklo, lehka

Z Tynce nad Sazavou se vydate po cyklotrasach ¢. 11 Greenways Praha
- Viden a ¢. 19 na zficeninu hradu Zboreny Kostelec, kterd je volné pfi-
stupnd. Odsud pojedete po cyklotrase ¢. 19 pres Ledce, kde si mGzete
prohlédnout kostel sv. Bartoloméje, az do Pofi¢i nad Sazavou se dvéma
romanskymi kostely. Zpét do Tynce nad Sazavou se muizete vratit pres
Hvozdec a Pecerady nebo pres Bukovany.

Mezi mistni zajimavosti Tynce pat¥i kostel sv. Simona a Judy nebo
dim U Mickd s fasddou bohaté zdobenou freskami a sgrafity od Karla
Ludvika Klusac¢ka. Mizete navstivit Tynecky hrad s galerii, kde je k vi-
déni vzacna expozice tynecké kameniny, a jeho hranolovou gotickou
véz s rozhlednou, kterd je letnim sidlem chranéného netopyra velkého.
7 Informace o jedinec¢nych mis-
tech v krajiné najdete na zdej-
$i nauc¢né stezce s prvky geo-
cachingu dlouhé 5,5km.

Pokud chcete v Tynci stravit
vic dni, mlzete se ubytovat
v Hotelu TYNEC. Kompletni

: =% servis v¢etné noclehu v uby-
r-: AR T tovnach podél feky vam zajisti
také outdoorové centrum Bisport s pUj¢ovnou lodi a kol nebo lano-
vym parkem, zdejsi Bistro&Café Pribéh nabizi obcerstveni turistim
i mistnim.

o Z NEVEKLOVA NA ROZHLEDNU, HRAD | LETISTE

Délka trasy: 33km - cyklo,
stfedné narocna

Z Neveklova vyjedete
po silnici na Chvojinek
s kostelem sv. Vaclava,
ktery si ,zahral” ve filmu
Kytice. Pak vystoupate
na Nestétickou horu s roz-
hlednou postavenou v roce
1927 u prilezitosti vyroci
potlaceni selského povsta-
ni. Po cyklotrase ¢. 0063 pokracujte az k tajuplné zficeniné hradu Kozli.
Cyklotrasa vas pak privede ke krizovatce se silnici 117114, po ni se date
doleva a pokracujete na Semovice. Zhruba po Tkm si mzete udélat
odbocku do Tvorsovic - zdejsi barokni zamek s hotelem a restauraci
je centrem golfového resortu. TvorSovice jsou rodistém herce Zderika
Stépanka, kterého pripomina socha v zdmeckém parku. Vratite se zpét
na silnici 117114, odbocite vpravo a zhruba po 600 metrech se napojite
na cyklostezku ¢. 0076, po niz se vydate pres Bysttici do Nesvacil - mQ-
Zete si udélat zastavku na zdejsim letisti. Dal pak pojedete po cyklotra-
se ¢. 0094 pres Bezejovice, Dlouhou Lhotu a Kouty zpét do Neveklova.

Pokud budete mit jesté dost sil, mizete si z Neveklova zajet do Tlos-
kova a projit si zdejsi zamecky park u Centra socialnich sluzeb Tloskov.
Odtud je to pak necelé 2km na farmu Heroutice, kterd se zaméruje
na chov koni a agroturistiku.

(D LoDi z TYNCE NAD SAZAVOU DO PIKOVIC

Délka trasy: 16 km

Vodacké vybaveni v¢etné lodi si mlzete pUjcit v outdoorovém centru
Bisport v Tynci nad Sazavou. Odsud se pak vydate po vodé do Pikovic
- tato trasa patfi na Sazavé k nej-
oblibenégjsim, takZze o souputniky
v kanoich nebude nouze. Za Tyn-
cem musite prekonat naruseny jez
u obce Podélusy - hlavné nezkuse-
nym vodakdm doporucujeme lod
pretahnout nebo prenést. Podobné
je na tom i nasledujici jez u Brejlova.
Po necelém kilometru se dostanete
k nebezpe¢nému jezu Kanov, kte-
ry lze prekonat pouze prenesenim
po levém brehu. Nasleduje kratka
perej a maly jez v Krhanicich, kte-
ry je bez problémd sjizdny. Recisté
se tady zuZuje do Uzkého priplavu =

s kamennymi pefejemi. Po krétkém L’Jseku stojaté vody se dostanete
perejnaty Usek, ktery pokracuje az témér do Pikovic. Pferusi ho jen jezy
u Kamenného Ujezdce, v Kamenném Pfivozu a u osady Zampach. Mezi
dvéma posledné jmenovanymi jezy na vas ¢eka krasny pohled na zales-
néné udoli preklenuté majestatnim kamennym viaduktem. AZ do cile
pak proplouvate tahlymi kamenitymi pefejemi. Doporucujeme, abyste
si pred sjizdénim kazdy jez nejprve z brehd obhlédli.

© z)iLOVEHO ZA KELTY

Délka trasy: 30 km - cyklo, naro¢na

Z Jilového pojedete pres Okrouhlo, Zvoli, Ohrobec a Lhotu k nejstar-
Simu a nejvétsimu opevnénému keltskému hradisti Zavist s nau¢nou
stezkou. Potom pokracujte
do Dolnich Brezan, kde muze-
te navstivit pozlstatek rané
stfedovékého hradisté na os-
trozné nad Brezanskym udo-
lim. Po cyklotrase ¢. 19A se
pak pres Libern a Libér (lesni
terén) vratite zpét do Jilového
- v zavéru se pfipravte na zhru-
ba dvoukilometrové stoupani.

Nacerpat sily miZzete v restauraci U Floriana na namésti v Jilovém.

NAUCNA STEZKA SEKANKA - OSTROVSKY KLASTER

Je soucasti expozice Ora et labora (Modli se a pracuj - motto radu
benediktin(), jiz Regionalni muzeum v Jilovém u Prahy pfipomina nej-
vyznamnéjsi lokality spojené s pocatky ceskych déjin a s rozvojem
dolniho Posazavi. Trasa vede z Hradistka-Sekanky na Ostrov a ke kos-
telu sv. Kilidana v Davli. Je na ni 10 informac¢nich panell seznamujicich
s historii a vysledky archeologickych prizkumu jednotlivych lokalit.
V jilovském muzeu je ke zhlédnuti i 3D vizualizace mozné podoby
Ostrovského klastera a stfedovékého zaniklého mésta nad soutokem
Vitavy a Sazavy v misté dnes zvaném Sekanka.

© z TYNCE PRES NETVORICE ZA VOJENSKOU HISTORI

Délka trasy: 30 km - cyklo, stfedné naro¢na
Z Tynce nad Sazavou :
vyjedete po cyklotrase
¢ 0063 smérem na Uro¢-
nici, v jejimz okoli se na-
chazi pasmo vojenskych
bunkrd, které tady vznikly
béhem 2. svétové valky
jako soucast vojenské-
ho cvicisté SS. Podobné
objekty jsou také kolem
Chleba - z Uro¢nice vy- - y
jedete po cyklotrase ¢. 0063 do Vaclavic, kde z cyklotrasy odbocite
vpravo na silnici a pres Chrastany a Benice prijedete do Sobésovic,
kde odbocite vpravo na cyklotrasu ¢. 11. Ta vas pak dovede do Chleb(
a potom pres Podélusy zpét do Tynce. Nebo se mUzete vratit z Chle-
bl do Vojtéchova, tam odbocit vpravo a po silnici jet do Netvofic, kde
muZzete navstivit Méstské muzeum se stalou expozici tynecké kame-
niny a Rodinné muzejicko smaltu. Pokud vas vic laka vojenska histo-
rie, jedte z Netvofic po silnici pres Bfezany do Lesan a navstivte zdejsi
Vojenské technické muzeum. Vzniklo v byvalych délostreleckych ka-
sarnach a v jeho expozicich je pres 700 historickych tankl, kanoén,
motocykll, obrnénych aut a dalsi techniky od roku 1890 do soucas-
nosti. Je pristupné zdarma, na jeho navstévu si ale nechejte urcité vic
nez hodinu. Z LeSan se pak vratite po silnici zpét do Bfezan a tam
odbocite vlevo na Tynec nad Sazavou.

© KRrAJEM JOSEFA SUKA

Délka trasy: 23 km - cyklo, stfedné narocna

Z Krecovic, proslavenych filmem ,Vesnicko ma, stfediskova”, se vy-
date po silnici na Strazovice kolem Horetického rybnika, po zhruba
5,5km odbocite vlevo na cyklotrasu ﬁw- P e o
¢. 11 Greenway P-W, asi po 1,5km se ;
drzte sméru na Marsovice. Pak pokra-
Cujte do Strnadic, kde muzete navsti-
vit Retroautomuzeum, a do Sedlecka,
kde se opét napojite na cyklotrasu
¢. 11. Po ni pojedete smérem na Kli-
métice - tady muzete odbocit vpravo
a pres Suchdol a SkrySov se vratit do Krecovic. Nebo muzete pres
Klimétice pokracovat az k Silni¢nimu rybniku a tam odbocit vpravo,
pokracovat pres Prosenickou Lhotu do Pasek a tam si udélat odbocku
na rozhlednu Drahousek (asi 2km navic). Pfes Zhorny a Skrysov se
pak vratite do Krecovic, kde mizete navstivit rodnou svétni¢ku a pa-
matnik (otevien v sobotu, nedéli a o svatcich) skladatele Josefa Suka.

Z Krecovic na Slapy

Délka trasy: 16 km - cyklo, stfedné narocna

Z Krecovic pojedete do Krchleb, u pomniku odbocite vlevo, za osadou
Percule se date vpravo, pres Nahoruby pokracujete po zZluté turistické
znaéce k hlavni silnici, odbo¢ite vlevo a dojedete po ni do Nové Zivo-
hosti. V Nahorubech si mizete udélat odboc¢ku do Poli¢an k trapistic-
kému klasteru, nebo se vydat po Zluté turistické cesté na vyhlidku Psa-
né skaly (asi 4km navic). Zpét do Krecovic se vratite stejnou cestou.

Mapa vyletu po Posazavi

Jilové u Prahy * Tynec nad Sazavou * Benesov




